
PHASE Austria

PHASE Austria unterstützt seit 2007 Projekte der ländlichen Entwicklung in den entlegensten Regionen von 
Nepal, deren Schwerpunkt auf Mutter-Kind-Gesundheit, Bildung und Armutsbekämpfung bzw. Verbesse-
rung der Ernährungssituation liegt. Allen Projekten, die aus Mitgliedsbeiträgen, Spenden und Projektförde-
rungen staatlicher und privater Fördergeber finanziert werden, ist die Grundphilosophie gemeinsam, dass 
das Grundproblem unserer entlegenen Projektgemeinden in den „Hügeln“ Nepals der Mangel an sowohl 
materiellen wie auch Wissensressourcen ist.

Seit einigen Jahren liegt der geographische Fokus von PHASE Austria auf der Karnali-Region im Nordwesten 
Nepals, einer der ärmsten und am schlechtesten erschlossenen Regionen des Landes. Die meisten Men-
schen leben dort von Subsistenzlandwirtschaft. Aufgrund der kargen Böden, der kleinen Parzellen und der 
Trockenheit können viele Familien nicht genug produzieren, um das ganze Jahr über zu Essen zu haben. 
Die Menschen wissen wenig über gesunde Ernährung und Hygiene, viele Mädchen brechen in dieser stark 
männerdominierten Gesellschaft die Schulbildung frühzeitig ab, und Kinderehen und Teenager-Schwanger-
schaften sind ein großes Problem.

PHASE setzt u.a. Projekte in Mutter-Kind-Gesundheit, landwirtschaftlicher Unterstützung, Frauen-Alphabeti-
sierung und dem Empowerment von Mädchen um, um eine langfristige Verbesserung der Lebenschancen 
der Menschen in dieser Region zu erreichen.

2007 wurde das Mutter-Kind-Gesundheitsprojekt von PHASE mit dem Else Kröner-Fresenius-Preis für medi-
zinische Entwicklungszusammenarbeit ausgezeichnet.

Kontakt: 

Brita Pohl (Vorsitzende): info@phaseaustria.org, Tel. 0699 1 289 2480

Petra Popovic (Kommunikation und Öffentlichkeit): communication@phaseaustria.org
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